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Mig & mine...
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Emil er 13 ar og gari 7. klasse.

Skole: Emil er glad for at g& i skole. Han er glad for sine klasse kammerater og har nogle rigtig gode
venner. | frikvartererne er Emil ofte udenfor, hvor de spiller fodbold.

Fritid: Emil har spillet meget fodbold — bade i fritiden og i skolen. Det fylder dog ikke helt s& meget
mere. Nar ikke fodbolden fylder tiden, sa bruger han meget tid foran sin pc, hvor han spiller
Fortnite med vennerne. Nogle gange holder de LAN sammen og det gar lidt ud over nattesgvnen.
Emil far ikke s@ meget motion, som tidligere.

Kroppen: Emil er begyndt at forandre sig. Han merker en masse forandringer indeni, men udenpa
kan man ogsa se, at han er begyndt at fa har under gjnene og det er blevet ngdvendigt at bruge
deodorant. Emil e 166 cm hgj og vejer 53 kg.

Sundhed: Emil bliver tit kgrt i skole. Emil er ikke vild med at g& pa toilettet pa skolen, og nogle
gange far han ikke vasket haender hele dagen. Han taenker ikke over om det har nogle
konsekvenser. Emil har netop veeret forkglet, og kunne ikke rigtig blive rask igen.

Familie: Emil er enebarn og bor sammen med sin mor, hans far bor rundt om hjgrnet og han ses
med ham hver 2. weekend. Emil har en bedstemor, som ham og hans mor ofte besgger. Hun har
altid rgget og har nu fdet konstateret KOL, som er en lunge sygdom. Derudover er hun fornyligt
faldet og hun har braekket sin arm.




