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        Obligatorisk litteratur til social- og sundhedshjælperuddannelsen 
   

Mødet med borgeren  
Af Sophie Elmstrøm Teilmann (red.) 
Gyldendal, 2. udgave, 2024 
ISBN: 9788702399097 
Du skal bruge den nye udgave, som er rød. 
 

 

  
 
 

Personlig hjælp, omsorg og pleje  
Af Michelle Gravgaard (red.) 
Gyldendal, 2. udgave, 2024 
ISBN: 9788702399691 
Du skal bruge den nye udgave, som er rød. 

 
 
 
 
 

  
 
 

 

 

 
Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering 
Af Anja Semke og Henrik Wiben (red.) 
Gyldendal, 2. udgave, 2024 
ISBN: 9788702401004 
Du skal bruge den nye udgave, som er blå. 
 
Social- og sundhedshjælperens rolle  
Af Marie Bendixen og Tess Isabella Nissen 
Gyldendal, 2. udgave, 2024 
ISBN: 9788702401011 
Du skal bruge den nye udgave, som er grøn. 

 

 

Vi anbefaler, at du anskaffer bøgerne fra den vedlagte litteraturliste inden første uddannelsesdag eller 
umiddelbart herefter. Bøgerne findes med e-nøgler og uden e-nøgler. E-nøglerne giver adgang til bøgerne 
digitalt. Du vurderer selv, om du gerne vil have digital adgang til bøgerne.  

Hvis ikke du har mulighed for at anskaffe bøgerne inden uddannelsens start, bedes du kontakte skolens 
bibliotek på tlf. 96 27 29 29 hurtigst muligt for eventuelt lån af bøger. Du kan blive opkrævet et depositum for 
lån af bøger. 

Lånte bøger skal returneres senest den sidste dag på 1. skoleperiode, et eventuelt opkrævet depositum 
returneres herefter, såfremt bøgerne er i samme stand, som da de blev lånt. Det betyder, at der ikke må 
skrives eller streges i bøgerne, ligesom vandskader og lignende ikke accepteres. 

Det er alene en mulighed at låne bøger af skolen i skoleperioderne, og derfor anbefales det, at du har dine 
egne bøger igennem hele uddannelsen. 

I oplæringsperioderne vil du få brug for bogen:    
Oplæringsbogen - Social- og sundhedshjælper: En vej til sammenhæng på tværs af oplæring og 
skole 
Af Michelle Gravgaard (red.)  
Gyldendal, 1. udgave, 2025 
9788702437072 
 
Oplæringsstederne vil bede dig arbejde med bogen i alle oplæringsperioder. Bogen er ikke en del af det 
teoretiske pensum i skoleperioderne, du kan derfor ikke låne bogen af skolen. Du kan tale nærmere med dit 
oplæringssted herom. 


